
鄂州一家三口视频20分钟我的家庭小记
<p>在一个阳光明媚的周末，我和我那位可爱的老婆以及我们的小宝贝
一起坐下来，决定做个简单的家庭录像。我们想捕捉下这份平凡却又充
满温馨的一刻，让将来能回味。</p><p><img src="/static-img/2CSz
nDzr9Y3uIkzM-XUCi5cKacDgqeLf4vx2I1LJ13gVFuh8WogHEsmT
mZWQLWro.jpg"></p><p>镜头缓缓推进，我们的小屋里弥漫着淡淡
的咖啡香气。我老婆正坐在沙发上，一边喝着咖啡，一边翻看着书本。
她眉间透露出一丝沉思，这让我心里暖洋洋的。</p><p>孩子躺在沙发
旁的地毯上，手中拿着一块积木拼图，他认真地挑选每一块，每一次都
试图把它们拼成完整的一片。我走过去帮他调整了一下角落，那眼神中
闪过的是对爸爸的信任与依赖。</p><p><img src="/static-img/8axE
hQeUSB-ZWpM4085qmZcKacDgqeLf4vx2I1LJ13g9m5OEr-_IwKq
-PcXNnHESlwppwOCp4t_i_HYjUsnXeGCbBAeeWFpWZiRr6kOYf6
Y.jpg"></p><p>突然间，孩子兴奋地跳起来，用力拍打了几次他的积
木，然后转身向我跑去。他抓住我的大腿笑得合不拢嘴，说：“爸爸，
你看！我做了一个城堡！”这个时候，我感觉到一种无形中的骄傲和幸
福，是那种只有亲生父母才会有的感情。</p><p>“好棒啊，小朋友！
”我鼓励道，“你是不是要建起自己的王国？”孩子眼睛眨巴眨巴，看
起来很开心。老婆也微笑着点头赞扬：“真厉害哦。”</p><p><img s
rc="/static-img/O-6Z7n-WFzPS2lgRK99Bx5cKacDgqeLf4vx2I1LJ
13g9m5OEr-_IwKq-PcXNnHESlwppwOCp4t_i_HYjUsnXeGCbBAe
eWFpWZiRr6kOYf6Y.jpg"></p><p>随后，我们开始讨论今天晚上的
计划。老婆提议去附近公园散步，而孩子则要求带他去游乐场玩。这时
，我站起身，将摄像机放在桌子上，说：“好吧，那就先从公园开始怎
么样？游乐场可以放到下次。”</p><p>大家都同意了，我们收拾好东
西准备出门。在窗外拍照留念的时候，我不由自主地想到我们的未来，
也许有一天，这段简单而美好的生活会被记录下来，让更多的人看到，
也许它能够成为某种形式上的传承和启示。</p><p><img src="/stati



c-img/33RRHLZxdtuzlTfmEKge5pcKacDgqeLf4vx2I1LJ13g9m5O
Er-_IwKq-PcXNnHESlwppwOCp4t_i_HYjUsnXeGCbBAeeWFpWZi
Rr6kOYf6Y.jpg"></p><p>录制结束后，我们并没有急于编辑，只是把
视频存放到了电脑上。一路回家的车程里，不知不觉间，就已经进入了
忙碌工作状态。但那个20分钟里的宁静与快乐，却一直伴随着我挥之不
去。</p><p><a href = "/pdf/525394-鄂州一家三口视频20分钟我的
家庭小记.pdf" rel="alternate" download="525394-鄂州一家三口
视频20分钟我的家庭小记.pdf"  target="_blank">下载本文pdf文件<
/a></p>


